


 режим работы учреждения в учебном году; 
 проведение организованной образовательной деятельности; 
 праздничные дни. 

 

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом, 
утверждается приказом заведующего. Все изменения, вносимые в календарный учебный график, 
утверждаются приказом заведующего и доводятся до сведения всех участников образовательных 
отношений. 

 

Учреждение в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 
ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в соответствии с 
календарным учебным графиком. 
  

Количество групп – 9 

 

 Наименование 

 

Количество Возраст 

1 Группы общеразвивающей направленности для детей 
раннего возраста. 

1 с 1 года до 2 лет 

2 Группы общеразвивающей направленности для детей 
раннего возраста. 

1 с 2 до 3 лет 

3 Группы общеразвивающей направленности для детей 

младшего дошкольного возраста. 
1 С 3 до 4 лет 

4 Группы общеразвивающей направленности для детей 

среднего дошкольного возраста. 
2 С 4 до 5 лет 

5 Группы общеразвивающей направленности для детей 

старшего дошкольного возраста. 
1 С 5 до 6 лет 

6 Группы общеразвивающей направленности для детей 

подготовительной к школе группы. 
1 С 6 до 7 лет 

7 Группы компенсирующей направленности для детей с 
ТНР старшего дошкольного возраста. 

2 С 5 до 7 лет 

 

 

Продолжительность учебного года 

 

Начало учебного года: 01.09.2023 г. 
Окончание учебного года: 31.05.2024 г. 

Летний оздоровительный период: 01.06.2024 г. - 31.08.2024 г. 
Продолжительность учебной недели: 5 дней (понедельник – пятница) 
Продолжительность учебного года: 38 недель 

 

Календарный график на 2023– 2024 учебный год 

Период  Продолжительность  
 

Количество недель 

Адаптационный, диагностический, 
образовательный период 

с  01 по 30 сентября  4 недели 

Образовательный   период с 01 октября  по 30 декабря 13 недель 

Новогодние праздники с 31 декабря по 08 января 1 неделя 

Образовательный   период с 09 января по 28 апреля 16 недель 

Образовательный   период, 

педагогический мониторинг 
индивидуального развития 
воспитанников 

с 02 по 31 мая   4 недели 

Летний оздоровительный период с 01 июня по 31 августа 14 недель 



 

Проведение организованной образовательной деятельности 

 

Объем образовательной нагрузки (регламентной деятельности) в течение недели 
определен в соответствии с санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания». 

Образовательная нагрузка определена с учётом необходимого требования – соблюдение 
минимального количества организованной образовательной деятельности на изучение каждой 
образовательной области.  

 

Продолжительность организованной образовательной деятельности: 
 

Возраст Продолжительность 1 занятия Суммарная дневная нагрузка 

 

группа раннего возраста  

(с 1,5 до 3 лет) 
10 минут 20 минут 

младшая группа 

(от 3 до 4 лет) 
15 минут 30 минут 

средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 
20 минут 40 минут 

старшая группа 25 минут 50 минут или 75 минут  
при организации 1 занятия 

после дневного сна 

подготовительная группа 30 минут 

 

90 минут 

 

 Продолжительность перерыва для отдыха детей между занятиями в соответствии СанПиН 
– не менее 10 минут. 
 

 Максимальный объем недельной нагрузки организованной образовательной деятельности: 
 

o группы раннего возраста (1-2 года) – 1 час 40 мин 

o младший возраст (3-4 года) – 2 часа 30 мин 

o средний возраст (4-5 лет) – 3 часа 20 мин  
o старший возраст (5-6 лет) – 6 часов 15 мин 

o подготовительный возраст (6-7 лет) – 8 часов 

 

 Количество организованной образовательной деятельности ежедневно, общая 
образовательная нагрузка, инвариантной и вариативной части календарного учебного 
графика в неделю: 
 

 Кол-во занятий 
ежедневно 

Кол-во занятий 

в неделю 

1 группа раннего возраста 2 10 

2 группа раннего возраста 2 10 

младшая группа 2 10 

средняя группа 2 10 

старшая группа 3 15 

подготовительная группа 3 15 

старшая группа для детей с ТНР 3 15 

подготовительная группа для детей с ТНР 3 15 

 

  



Организованная образовательная деятельность в 1 - ой группе раннего возраста (1-2 г.) 
(инвариантная часть) – 100% 

Базовый вид деятельности Количество занятий  
в неделю 

Развитие движений. 2 

Расширение ориентировки в окружающем. 1 

Игры с дидактическим материалом. 2 

Развитие речи. 1 

Художественная литература. 1 

Игры со строительным материалом. 1 

Музыка. 2 

Итого: 10 

 

Организованная образовательная деятельность в общеразвивающих группах для детей 2 – 7 лет 

(инвариантная часть) – 80% 

 
Базовый вид деятельности Периодичность  

 

2 группа 
раннего 

возраста 

Младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготовите
льная группа 

Социально-
коммуникат
ивное 
развитие 

Коммуникация  
 

Осуществляется в процессе 
совместной и самостоятельной 
деятельности. 

1 раз в месяц 1 раз в месяц 

Социализация 
 

1 раз в месяц 1 раз в месяц 

Труд  
 

1 раз в месяц 1 раз в месяц 

Безопасность  
 

1 раз в месяц 1 раз в месяц 

Познавател
ьное 
развитие 

Ознакомление с 
окружающим 

1 1 1 1 1 

ФЭМП 
 

1 1 1 2 2 

Речевое 
развитие 

Развитие речи 
 

1 1 1 2 2 

Приобщение к 
художественной 
литературе 

1 Осуществляется в 
процессе совместной 
и самостоятельной 
деятельности. 

1 1 

Художестве
нно-
эстетическо
е развитие 

Рисование 
 

1 1 1 2 2 

Лепка 1 1 раз в 
2 недели 

1 раз в 
2 недели 

1 раз в 
2 недели 

1 раз в 
2 недели 

Аппликация - 1 раз в 
2 недели 

1 раз в 
2 недели 

1 раз в 
2 недели 

1 раз в 
2 недели 

Конструирование 
 

Осуществляется в процессе совместной и самостоятельной 
деятельности. 

Музыка 
 

2 2 2 2 2 

Физическое 
развитие 

Здоровье  
 

Интеграция с другими образовательными областями  

Физическая 
культура  

2 3 3 3 3 

Итого  
 

10 10 10 15 15 

 

  



Организованная образовательная деятельность в группах для детей дошкольного возраста с 
тяжёлыми нарушениями речи (инвариантная часть) – 80% 

 

Образовательная 
область 

Название 
непосредственной 
образовательной 
деятельности 

 

Старшая логопедическая 
группа 

(5 – 6 лет) 

Подготовительная 
логопедическая группа 

(6 - 7 лет) 

Познавательное 
развитие 

Ознакомление с 
окружающим 

1 1 

Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

1 1 

Конструирование 

 

Осуществляется в процессе совместной и 
самостоятельной деятельности 

Речевое развитие Развитие речи 

 

1 1 

Чтение 
художественной 
литературы 

Осуществляется в процессе совместной и 
самостоятельной деятельности 

Социально 
коммуникативное 
развитие 

 

Коммуникация 0,25 0,25 

Социализация 0,25 0,25 

Труд 0,25 0,25 

Безопасность 0,25 0,25 

Художественно – 

эстетическое 
развитие 

Рисование 1 1 

Лепка 0,5 0,5 

Аппликация 0,5 0,5 

Музыка 2 2 

Физическое 
развитие 

Здоровье  Интеграция с другими образовательными областями 

физическая культура 3 3 

Коррекционное 
направление 

 4 4 

 Итого: 
 

15 15 

 

Планирование образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе 

 с учётом приоритетов педагогической деятельности (вариативная часть) – 20% 

Базовый вид деятельности Периодичность 

2 группа 
раннего 

возраста 

Младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 
группа 

Физическое развитие 

Программа «Старт» 

-  Осуществляется в процессе совместной и 
самостоятельной деятельности. 

 Интеграция с другими образовательными областями 

Социально-

коммуникативное развитие 

Программа «Безопасность» 

- - -  Осуществляется в процессе 
совместной и самостоятельной 
деятельности. 

 Интеграция с другими 
образовательными областями 

Познавательное развитие 

Технология интенсивного 
развития интеллектуальных 
способностей детей 
дошкольного возраста 
«Сказочные лабиринты игры» 
В.В.Воскобовича. 

-  Осуществляется в процессе совместной и 
самостоятельной деятельности. 

 Интеграция с другими образовательными областями 



Перечень обязательных праздников в детском саду 

Младшая группа 

(от 3 до 4 лет) 
Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 
Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

Подготовительная 
к школе группа 

(от 6 до 7 лет) 
Новый год Новый год Новый год Новый год 

23 февраля 23 февраля 23 февраля 23 февраля 

8 марта 8 марта 8 марта 8 марта 

  
12 апреля (День 
космонавтики) 

12 апреля (День 
космонавтики) 

9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 
 

 

Праздничные и выходные дни 

 

04 ноября 2023 г. – День народного единства 

01 января - 08 января 2024 г.– Новогодние праздники 

23 февраля 2024 г. – День защитника Отечества 

08 марта 2024 г. – Международный женский день 

01 мая 2024 г. – Праздник Весны и Труда 

09 мая 2024 г.  – День Победы 

12 июня 2024 г.  – День России  
 

Режим работы ДОУ: дошкольное образовательное учреждение функционирует в режиме 
пятидневной рабочей недели, с 07.00 ч. до 19.00 ч. 

 


