Kak omyuumo peoénka
om namnepcos
U npuydUms K 20puiKy

C npuxooom pebdenka 6 0emcKuil cad mMHozue pooumenu 00eCnOKOeHbl mem,
umo ux manvlui He npuyueH K 2opuiky. He cmompa na ece yooocmea
NOO2Y3HUKOE HNPUXOOUm 6peMs, K020a4 He00X00uMO OmMKAaA3amvcsi Om HUX,
umoovl y pebeHKa chopmupoeanucy HAGLIKU CAMOCMOAMENbHOZ0 O0CBOCHUA
20puiKa.

Kak omyuumob pedbenka om namnepcos u npuydums K 20puiky?

I'nasnasn 3adaua 63pocCjioco - Haﬁpambc;l mepnenua u nposiieumb 6HUMAHUE
pe6em<y, ROCKOJIbKY 07151 He20 OMKa3 om namnepcoe moarcem Obimb cmpeccom.
B eo3pacme 1-1,5 2000 Manvliu HAYUHAIOM  OCMBICIUGAMb  CEOU
nompeﬁuocmu, Uu yrce ¢ ymoeco eo3pacma MO}ICHO omyuantb Om namnepcoes.

Ymo 0151 3mo2o HeodX00UMO YMemb éauiemy PeOEeHKY.

v’ Manviu ysice yymeem xo0umsv, caoumbCsl, CHUMANb WMAHUIKL.

v’ Mooicem coobuams 0 C80UX HCENAHUAX CLOBAMU UTU HCECTNAMU.

v’ Mooicem nonumams mo, 0 4ém emy 2080psim, NOSMOPINb UL NHOOPANCAND
cmapuium 0emsm Uiy 83pOCibiM,

v Mooicem ebinonnsme npocsoy 63pocio2o.

Imanvt npuyueHus pedeHKka K 2O0puKy.

» He cHMMas IITaHUIIKHK M ITaMIIepc peOCHKA HYKHO CakaTh Ha TOPIIOK 1-2
pasa B JICHb Ha HECKOJbKO MUHYT.

» Yepes HEICNO YK€ MOXKHO caXkaTh O3 IITAaHUIIEK 2 pa3a B JICHb.

» Korma wMmanipllll HAYHET NPHMBBIKATH K TOPIIKY M OYIST CIOKOHHO
pearupoBath, yepe3 1-2 HeAeau MOXKHO HAYMHATh BBICAXKUBATH €TI0 YXKe
HECKOJIBKO Pa3 B JICHb.

» Korga BBl 3aMETHIIM, YTO PEOCHOK IOKa3bIBACT MU T'OBOPHT, YTO XOYCT
ImonucaTrhb, CaM CaAUTCA Ha OPUIOK, HC CHUMAA IITAHUIIKHU - 9TO TOBOPHUT O
TOM, YTO MJIBIIITY CTAJIO UHTEPECHO, EMY MOHPABUIIOCH.

» Heo0xoauMo 4ToOBI TOPIIOK CTOSUT Ha BUAHOM M JIOCTYITHOM MECTE.




Baoicro, umobwvl pebenox yuuncs cam cHumamos wmanuiky. B nepgoe epems naoo
HAnOMUHAmo emy, Umoobbl OH «CXOOUJL HA 20PULOKY» (HA 8peMs NPUYUEHUSL K 20PULKY
MOJHCHO NOJIb308AMBCS NAMNEPCAMU 8 8UOE MPYCUKOB)

B nepuoo npuyuenusn peoenxa x 2copuiky HE PEKOMEH/[YETCA :

® Kpuuambvp HA p€6€HKCl, €CJlu OH He 60CNO1b306AJICA COPULIKOM,

® HACUJIbHO ydep.?fcueamb Ha copuike,

® eCiu mMajivlid niadem, boumcs caoumubcs Ha cOPpUIOK He cmoum eco
3acmaejiAimos

Ecnu peboenox 3abonen, y nezo pexcymcs 3y0ul uiu 6 cembe nOAGUINCA euje 00UH
Manvlit, Mo ¢ npuydYeHuem K 20puKy Haoo no0oMHcoams.

» Ouenb 6adCHO NOOWPSAMb MANBIUA 34 YCHNEXU U XEAIUMb 30 NPAGUTIbHbLE
Oeticmauis.

» Pooumensim HeobXooumo nocmapamuvcs 00bACHUMb pebeHKYy Ol 4eeo
HYJICEH 20PULOK U KAK UM NOJIb308ANMbCAL.

Kaxkoii copuiok iyuue evtopamo 011 pevenka?

TOPUIOK JOJIKEH OBITh YJIOOHBIM U YCTONYUBBII

IUTSL MAJIbUMKA CIEAYET MPUOOPETATh TOPIIOK C BEICOKOM NEPEAHEN YACThIO
y FOpIlKa JOJIKHA ObITh CHUHKA, YTOOBI PpEOCHOK CHUJIET POBHO
IJIACTUKOBBIM FOPILIOK - JTYyYIIWNA BAPUAHT JIJIS BAILIETO MaJbIlla

/Kenaem 6am ycnexoe 6 6ocnumanuu Heo0Xxo00umvlx
HaBvIK08 y pedénkal




